
2014 år SUM Nytt deltagrrekord, Flyttad en vecka pga 29manna orientering.
Lite små ruggit väder.

Damer
Plats Namn Klubb Tid

1 Södermark Frida GoIF Tjalve 4:11:37
2 Friström Kajsa Fredrikshovs IF 4:20:00
3 Grenmark Sara Hässelby SK 4:32:25
4 Laine Minna Stockholm Hash House Harriers 4:32:46
5 Hagberg Malin Duved 4:47:00
6 Waller Mikaela Stockholm 4:50:44
7 Karlsson Annica Upplands väsby 4:51:02
8 Eriksson Åsa IFK Halmstad 4:51:09
9 Barrable Sarah-Jane Stockholm 4:58:29
10 Engelmark Katrin Johanneshov 4:58:53
11 Carlsson Emma Skarpnäcks OL 5:10:30
12 Rundblom Anna Stockholm 5:11:31
13 Thorsson Madeleine Ingen klubb 5:11:59
14 Sollerman Maria Turebergs fk 5:12:12
15 Ringström Camilla CamCam Träning AB 5:15:22
16 Hewett Petra Åkersberga 5:26:29
17 West Kristine Stockholm 5:33:34
18 Joelsson Emilia Stockholm 5:38:34
19 Kiding Zandra Åby 5:39:12
20 W Salas Linda Märsta 5:39:41
21 Åström Fia Västerhaninge 5:40:43
22 Tornstam Zandra Bälinge 5:42:23
23 Wärmländer Anna Vaxholm 5:44:45
24 Bergström Frida Ingen klubb 5:56:35
25 Kirkegaard Paula Stockholm City Triathlon 5:56:52
26 Gustafsson Grahn Johanna Runday IF 5:58:39
27 MacLean Susan Stockholm City Triathlon 6:05:51
28 Wesselhoff Aviaja Run Baby Run 6:07:09
29 Gross Svetlana Team Tjejmarathon 6:07:10
30 Malmborg Anna Run Baby Run 6:12:10
31 Rydelius Mogård Jenny Sträcklöpet 6:15:59
32 Andersson Gudrun Tyresö 6:19:04
33 Söderqvist Stina Tyresö 6:20:25
34 Kotiranta Olga Stockholm 6:23:05
35 Dahlberg Sara Stockholm 6:23:09
36 Skog Sara Jonstorp 6:30:39
37 Holmqvist Malin Run Baby Run 6:34:28
38 Dannenberg Agnete Stockholm 6:36:28
39 Axelsson Frida Team Nordic Trail 6:42:24
40 Windarp Helén SLDK 6:42:53
41 Lind Lisa Stockholm 7:09:33
42 Lindgren Linda LK 40 7:45:03
43 Ragnarsson Elin Sollentuna 8:22:16

Herrar
Plats Namn Klubb Tid

1 Nilsson Daniel IF Studenterna 3:29:06
2 Eklund Patrik FK Studenterna 3:33:18
3 Gärdsback Mattias Sandviken 3:34:41



4 Pilvinge Henrik IK Akele 3:45:33
5 Näslund Mikael Öbacka LK 3:45:53
6 Möllare Jonas Stockholm 3:48:34
7 Gustafsson Tobias Muskelverket 3:53:21
8 Eng Erik Åkersberga Spring 3:55:50
9 Skarin Kalle Bromma 4:00:23
10 Larson Odd Blåfrusen LK 4:04:29
11 Olevik Jonas IK NocOut.se 4:06:01
12 Bergström Anders Vendelsö 4:07:29
13 Sundström Peter Stockholm 4:08:16
14 Eriksson Tomas Stockholm 4:08:27
15 Sahlstedt Jesper Vällingby 4:08:52
16 Persson Johan Skärldalens LK 4:09:12
17 Tornier Francois Enskede 4:09:32
18 Smed Markus Forefront Consulting Group 4:10:20
19 Bökman Jakob Stureby 4:10:57
20 Brantvall Jonas UT Kolmården 4:11:02
21 Kindgren Martin SSC Athletics 4:13:09
22 Heyman Fredrik SCANIA IF 4:15:24
23 Nieminen Shawn Stockholm 4:15:34
24 Hällgren Krister Tyresö SS 4:18:37
25 Alm Edward Stockholm 4:19:39
26 Röstlund Tobias STRÄCKLÖPET 4:20:22
27 Reldin Marcus Västerås LK 4:21:54
28 Eberhardt Claus Ella Bitches 4:22:21
29 Ehrencrona Martin Stockholm 4:24:12
30 Levin Alexander Vegan Runners IK 4:24:15
31 Larsen Filip Ytterjärna if 4:26:10
32 Bretan Ivan Stockholm 4:26:45
33 Lindberg Max Bagarmossen 4:28:42
34 Nordlund Johan Ingmarsö Bollklubb 4:29:23
35 Nordborg Daniel UT Kolmården 4:29:40
36 Ribbefjord Andreas Handen 4:29:48
37 Hall Charlie Stockholm City Triathlon 4:30:38
38 Wood Franklin Stockholm Frontrunners 4:30:50
39 Ekroth Jonas Nockeby harriers 4:33:28
40 Olofsson Anders Scania IF 4:34:41
41 Lindblom Patrik Vilsta IK 4:34:49
42 Sjöblom Jonas IF Linnéa 4:35:23
43 Näsmark Johan Roden Triathlon Club 4:36:40
44 Becker Daniel Runday IF 4:37:31
45 Nyman Markus Fornudden 4:37:57
46 Nordskott Daniel Distancia Coaching 4:41:04
47 Hennix Christoffer Running Sweden 4:41:09
48 Haggren Jonas Försvarsmakten 4:41:31
49 Gustafsson Manfred Ekerö 4:41:47
50 Hedman Mikael Stockholm 4:42:10
51 Häger Nils Lomvägen Lonely Runners 4:42:38
52 Emilson Mats Club Running Sweden 4:44:14
53 Kahsai-Rudebeck Adam IF Linnéa 4:44:30
54 Bäckström Roger Grödinge 4:45:35
55 Lirén Thomas Mordor 4:46:59
56 Wincent Jonas Aros Marathon 4:47:59
57 Olsson Emil Högdalen 4:48:12



58 Åhman David IF Linnéa 4:49:06
59 Gaimer Mårten Ingmarsö 4:50:37
60 Lundin Niklas Skarpnäck 4:51:09
61 Lundell Bertil IF Linnéa 4:51:28
62 Ågren Anders Kolbäck 4:52:21
62 Ärleskog Roger Hallstahammar 4:52:21
64 Källstöm Björn Team Nordic Trail 4:53:11
65 Sandell Fredrik Stockholm 4:53:31
66 Sy Oumar Nacka 4:55:39
67 Marklund Karl IF Linnéa 4:55:57
68 Zetterqvist Daniel IF Linnéa 4:56:15
69 Åkerlind Anders Conrad Emil Basler Society 4:56:31
69 Davies Rory Uppsala 4:56:31
71 Rehnberg Felix Sträcklöpet 4:57:56
72 Johansson Christian IF Linnéa 4:58:02
73 Borg Hannes Carl TSM 4:58:20
74 Jansson Stefan Stockholmspolisens triatlon 4:59:29
75 Ohlin Fredrik Stoneridge runners 4:59:47
76 Gaimer Peter Ingmarsö 5:00:20
77 Andersson Jens Soul Runner Stockholm 5:00:29
78 Glavstedt Robbert Skogås 5:01:33
78 Blohm Martin Älta 5:01:33
80 Gräsberg Simon Eskilstuna Trailklubb 5:02:03
81 Bergqvist Mats Stockholm 5:02:27
82 Lovén Lukas IF Linnéa 5:02:42
83 Joyce Patrick Täby 5:03:39
84 Lindmark Peter Runacademy 5:04:10
85 Einarson Gustaf Smitt Kungsholmen 5:05:13
86 Laurila Kai Tyresö 5:05:56
87 Granström Daniel Västerås löparklubb 5:06:05
88 Sandberg Mikael Huddinge 5:06:14
89 Holm Mats IF Linnéa 5:06:43
90 Green Wictor IFK Renskav 5:07:05
91 Wärmländer Alexis Vaxholm 5:07:21
92 Dahlström Andreas Katrineholm 5:07:22
93 Broman Tomas Tyresö 5:07:30
94 Brooke Andrew Tyresö 5:08:31
95 Rolfsson Håkan Skarpnäcks orienteringslöpare 5:08:32
96 Mogård Peter Sträcklöpet 5:08:55
97 Strängby Hans IF Linnéa 5:09:49
98 Gard Johan Årsta 5:10:30
99 Kjellsson Tommy Team Skavsåret IF 5:11:09
100 Gyllebring Torbjörn Team Nordic Trail 5:11:13
100 Cirverius John Stockholm 5:11:13
102 Moreira Mikael Running Sweden 5:11:31
103 Wallin Johan Snowboardklubben kink.se 5:12:58
104 Hasselgren Stefan Täby Triathlon 5:13:20
105 Ernving Oskar Nyköping 5:13:54
106 Lahti Stefan Skokloster 5:14:19
107 Pihl Daniel Stockholm långdistansklubb 5:14:51
108 Åhlander Leif Farsta 5:16:03
109 Söderblom Jens Oi to the world! 5:16:54
110 Eriksson Marcus Knivsta 5:17:07
111 Glimtoft Martin Älvsjö 5:17:19



112 Forslin Anders AstraZeneca IF 5:17:33
113 Liljegren Mats Team Skavsåret IF 5:18:16
114 Lindell Mikael Apotek Hjärtat 5:18:34
115 Eketjäll Henrik Eskilstuna IK 5:19:15
115 Modin Henrik Eskilstuna Trailklubb 5:19:15
117 Jonsson David Täby 5:21:24
118 Berggren Joachim Farsta 5:21:52
119 Dannenberg Edward Birkastan 5:24:15
120 Fröberg Jonas Vendelsö 5:27:32
121 Wallgren Björn 2fota Framsteg 5:28:37
122 Fagerström Joakim Vällingby 5:29:08
123 Eliasson Kenneth Stockholm LDK 5:29:42
124 Grassmann Joakim Nykvarn 5:30:26
125 Eriksson Erik 129 ATP 5:31:06
126 Waldréus Erland Blåfrusen LK 5:31:17
127 Bergqvist Rune NSE( norra stockholms edurance) 5:33:06
128 Haglund Kalle Hägersten 5:34:18
129 Hansander Marcus Lifetime Runners 5:36:32
130 Hellström Jimmie Långviks Löparsällskap 5:36:40
131 Cardona Einar Accigo 5:37:34
132 Hammargren Emil UT Kolmården 5:38:03
133 Sörnäs Mikael IF Brommapojkarna 5:39:16
134 Jeppsson Johan AXA Sports Club 5:39:25
135 Rosencrantz Henrik Uppsala LK 5:40:01
136 Wiklund John Linköping 5:40:30
137 Öhman Martin Uppsala Rockers 5:41:03
138 Ydebrink Peter Järna 5:42:22
139 Karaszi Tibor Team Nordic Trail 5:42:23
140 Rundhovde Jörund Behandlingscenter 5:44:15
140 Hernwall Patrik Team Malin 5:44:15
142 Hubrecht Marcus Axa Sportsclub 5:45:23
143 Aveholt Marcus Stockholm 5:46:01
144 Wallinder Lars Ericsson SIK 5:47:16
145 Jönsson Clas Spånga 5:48:59
146 Kassman Björn Ericsson Stockholm IK 5:55:28
147 Berg Robert Strängnäs löparklubb 5:57:03
148 Olsson Mårten Bomäster 5:58:16
148 Ansén Johan Älta 5:58:16
150 Stiller Michael Göteborg 5:58:39
151 Månsson Oscar Runday IF 5:58:42
152 Enlund Martin Stockholm 5:58:46
153 Grahm Peter Ljugarn 6:00:04
154 Sternberg Martin SPIF Triathlon 6:02:27
155 Sundberg Fredrik Hällefors LK 6:03:03
156 Olsson Mats Diameter 6:03:07
157 Lindbom Magnus Skogstorp 6:03:43
158 Lummi Thomas Stockholm Långdistansklubb 6:03:44
159 Gadnert John Stockholm 6:05:06
160 Hedberg Samuel Hägersten 6:05:52
161 Cahling Hans TSM 6:06:04
162 Hjelmstedt Erik Djursholm 6:07:03
163 Lindgren Mikael IS Göta 6:07:08
164 Weisner Fredrik Uppsala 6:08:25
165 Bladh Magnus Åkersberga 6:08:28



166 Pettersson Christer Dammtussen.se 6:08:42
167 Schubert Olle Scania IF 6:10:21
168 Beijer Jakob Hägersten 6:11:21
169 Löf Erik Stockholm 6:15:26
170 Agevik Niklas Gödel Runners 6:15:30
171 Nord Johan Bälinge 6:16:59
172 Knutsson Ola Nacka 6:17:20
173 Nilsson Peter Sundbyberg 6:17:33
174 Söderqvist Otto Tyresö 6:20:26
175 Forsberg Henrik Amf1 6:22:19
176 Jansson Hans Eskilstuna 6:23:23
177 Eriksson Mikael Lonesome Runners 6:27:26
178 Malmborg Rasmus Balingsnäs 6:34:28
179 Sköldén Arne Älta IF 6:36:06
180 Andersson Tommy Scania IF 6:38:25
181 Braathen Anders Tyresö 6:41:41
182 Alm Thomas Ingen klubb 6:42:25
183 Nilson Örjan SLDK 6:42:53
184 Krawiec Rafael Team Nordic Trail 6:48:53
185 Hillebrink Rickard Södertälje 6:50:54
186 Ahlgren Niklas FRA MIK 7:45:04
187 Ljungdal Urban SLDK 8:22:18


